《红楼梦》—中国文化生态的全景透视
一、简介

（一）所属类型与计划课时：

人文素养类，计划八课时
（二）开发背景：
英国《每日电讯报》最近评选出“亚洲十部最佳小说”，中国古典文学巨著《红楼梦》独占鳌头。该报称赞其“以白话文描写了两个家族的悲剧爱情，塑造了400多个人物”。其在中国文学史上的地位几乎可谓至尊无上。一致俗言“开篇不谈《红楼梦》，读尽诗书也枉然”，她也成了第一流文人学者的试金石。“红学”在海内外已成显学，无数文人为之呕心沥血，孜孜不已。红学大家周汝昌先生说：《红楼梦》几乎可以说是中国人的百科全书，我劝外国人要了解中国人，最好从《红楼梦》入手。当今天下，熙熙趋利，国学式微，道统不继，崇洋之风日炽，学生中读过《红楼梦》的寥若晨星，难承大统，欲学生在短期内能窥中国传统文化之堂奥，《红楼梦》当为首选。通过一学期学习，能对中国文化有管窥蠡测之效，斯已足矣
（三）关注的主要能力指向：
1、在阅读中发现自我，思考人生的意识和能力。越是优秀的作品，就越是深入人心，也就越是深入人的灵魂，也越是人道主义的丰富宝藏，开掘名著中的人道主义内涵，是对学生思考人生和灵魂的有力渗漏。
2、归纳现象、提炼中心的语言思维能力。在林林总总，繁杂纷纭的社会人生众像中，思考总结概括人生的要义和经验。
3、运用信息技术等工具分析问题的能力。网络为信息的获取带来了极大的方便，也带来了极大的困惑，筛选甄别信息的价值就成了当下学生学习能力中的一个重要组成部分。《红楼梦》已被人说了万语千言，但还有千言万语要说，面对大量的研究资料，如何汲取辨别也是一个极其重要的能力。
4、敏感地发现和提出问题的能力。
5、善于表达自己的意见，准确阐明或论证自己观点的能力

6、对复杂事物进行判断和选择的能力

7、明确自己责任、安排自己任务的能力；

8、合理安排时间、分解任务并分步实施的能力

重点关注的能力

1、交流沟通的品质和方法

2、制定和实施计划，设计问卷，完成调查的实践能力

3、概括和总结的能力，分工和组织能力
（四）执教者专业要求：
熟悉《红楼梦》的主要内容和主要人物。了解当前《红楼梦》的相关研究情况。对中国文化有一定程度的认识，熟悉中国文化的主要典籍并有一定的了解。有讲授《红楼梦》的经验，知道学生在学习《红楼梦》时所面临的主要困惑和问题，理解《红楼梦》在学生知识能力情感态度中的价值和作用。有组织学生讨论和活动的经验和能力。
（五）学生选修条件和建议
具备初步的阅读文学作品的经验和能力；有对中国文化有一定的兴趣或想通过学习进一步了解中国文化的愿望；希望通过学习提高阅读和写作水平；希望在学习中获取文化审美享受的同学。

建议：最好家里珍藏一种版本的《红楼梦》。
核心育人价值：
1、获取人道主义的精神滋养，养成珍重女性，珍重生命价值的现代意识。

2、养成自我拷问，自我反思的意识和习惯。
二、目标与内容
（一）目标
1、知识与技能：

（1）熟悉《红楼梦》的主要情节和人物。了解《红楼梦》在中国文化史上的地位和影响。

（2）了解《红楼梦》与中国政治，经济、哲学、民俗文化、伦理、饮食、建筑等多方面的联系，进而理解当代中国人的性格内涵。

（3）细读文字的能力，综合和分析能力；研究和探讨能力。

2、过程和方法
（1）积极评价阅读过程中的体验和感受。

（2）在阅读交流过程中观察学生的思维品质，和对方沟通交流的品质和方法

（3）在制定计划和问卷中培养学生的组织能力、计划能力和文字表述能力及和不同层次人的沟通能力

3、情感态度和价值观

（1）在阅读名著过程中培养学生对民族文化的认同感和自豪感。

（2）养成健康文明的价值取向，能辨析精华糟粕。

（3）养成尊重别人的习惯，言语表述的文明和尊重。

（4）体会人文主义精神和人道主义精神的内涵，对人的主体情感的尊重。
（二）内容
一、作者和他的时代
二、小说重点章节阅读

三、与中国文化的关系

1、《红楼梦》与中国人的价值观念

2、《红楼梦》与中国人的原则处事

3、《红楼梦》与中国人的管理哲学

4、《红楼梦》与中国人的婚姻观念
5、《红楼梦》与中国人的佛教思想

6、《红楼梦》与中国人的老庄思想

7、《红楼梦》中的现代人文思想和心理学贡献

8、《红楼梦》与女性主义思潮
9、《红楼梦》的建筑美学
10、《红楼梦》中的饮食文化

11、《红楼梦》的言语艺术

12、《红楼梦》的时代缺陷对走向现代中国的意义
（三）实施
1、讲授法：教师讲述部分内容，在讲授中教师尽量多提供原始材料，培养学生发现问题和质疑的精神。

2、活动法：组织学生参加问卷参观活动活动，培养学生组织实践能力。

3、讨论法：设计好讨论主题，学生围绕主题准备材料，参与讨论。

三、评价

1、评价内容：

学生在学习过程中的参与程度，完成活动任务的质量和参与意识。
2、评价方法

1、 过程性评价：

主要包括：出勤率、主动发言次数、承担活动组织任务次数，搜集和整理材料的完成情况。

2、 终结性评价：包括

小论文分数、问卷报告质量。
四、附件或其他需要说明的问题（课程建议学生数，课程经费、教学参考用书等等）
1、 活动车票、门票

2、 制作问卷费用。
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